
Как   организовать  домашний  
кукольный  театр 

 

 

В этом году многие семьи вынуждены сидеть на карантине, и много времени 
проводить вместе дома. Карантин в школах, садах, развлекательные центры 
тоже закрыты, бассейны, фитнес-клубы, и вообще на улицу выходить не 
рекомендуется.  
У многих родителей на повестке дня вопрос: чем занять ребенка дома во 
время карантина? Как не сойти с ума во время карантина? Предлагаю вашему 
вниманию консультацию по организации домашнего театра. Все 
предложенные варианты можно реализовать в пределах дома/квартиры. Они 
помогут провести время с интересом и вам, и детям. 

 

Домашний театр для детей 

  Детей нужно вовлекать в подготовку постановки, давая небольшие роли и 
задания. Разыгрывать сценки стоит по уже знакомой сказке или рассказу. 
Они любят читать один и тот же сюжет много раз, а небольшой спектакль со 
знакомыми и любимыми персонажами будет встречен на ура и поможет 
лучше понять сюжет и прочувствовать эмоции героев. Выбирать для 
малышей лучше простые сказки, где речь идет о дружбе, взаимовыручке, 
справедливости и т.д. И постепенно расширять репертуар, чтобы поддержать 
интерес ребенка. 
   Дети 4-5 лет уже могут играть сами, продолжительность спектакля около 
15-20 минут. Это могут быть сказки: “Курочка Ряба”, “Теремок”, “Репка”, 
фрагменты из произведений К. Чуковского. До 4 лет кукольный спектакль 
лучше делать взрослому, а с малышами играть в простые сюжетные сценки с 
куклами. Спектакль за ширмой можно организовать для детей уже с 6 лет. 

 

Как организовать домашний театр 

Вы можете выбрать любое подходящее место в квартире. Кукольные 
театральные представления можно разыгрывать на столе, полу, сделать 
домик, небольшую ширму.  

Для спектакля с ролями стоит подумать над декорациями, но не обязательно 
делать их сложными, используйте все, что есть в наличии. Из картона, 
например, можно придумать ширму или вырезать дерево, нарисовать дом и 
т.д. Особенно детям нравятся костюмы, пусть сами придумывают (в 
зависимости от возраста) и пытаются воплотить свои эскизы в жизнь. Это 



прекрасно развивает фантазию, навыки рукоделия, усердие, да и просто 
весело и интересно. 

Для большинства детей домашний театр – это знаменательное событие, ведь 
это куда увлекательнее, чем традиционные игры.  
Вы сможете:  

 разыгрывать забавные сценки,  
 знакомить малыша со сказкой и ее героями,  
 вносить элемент фантазии.  

Поверьте, ребенок сам не заметит, как станет главным участником и 
режиссером сказки. 
Создавая домашний театр, вы учитесь вместе делать: 

 кукол,  
 шить костюмы,  
 рисовать декорации,  
 писать сценарий,  
 оформлять сцену, 
 показывать сам спектакль.   

 

Домашний театр поможет научить ребенка правильно вести диалог, искать 
выход из сложных ситуаций, развивать память и самостоятельность 
мышления, обогащать словарный запас. А детская память сохранит яркие 
впечатления о вашем увлекательном совместном времени провождении. 
 

Театрализованные игры развивают у детей выразительную речь и творческие 
способности. И хотя увлечение домашним театром, как правило, 
заканчивается вместе с детством, навыки общения, импровизации, фантазии, 
а главное – разговорные навыки остаются. Любые выступления 
раскрепощают ребенка и помогают побороть стеснительность.  
 

   Театр имеет огромный воспитательный потенциал. Его воздействие на 
эмоции ребенка очень сильны, ведь дети проживают жизнь вместе с героем 
на сцене, радуются, переживают, сочувствуют. 
 Самые простые театральные постановки с участием любимых игрушек 

малыша – это не просто развлечение, но и возможность для родителей 
способствовать развитию речи, памяти, творческих способностей, 
нравственных черт, дружелюбности, расширению кругозора ребенка.  

Ребенок может приготовить декорации, тем самым проявив себя как 
художник и дизайнер, продумать костюмы, написать сценарий, сыграть роль. 
Возможности у театра большие, даже если это всего лишь домашний 
спектакль. 



Виды театра 

 Домашний кукольный театр  
Для самых маленьких идеально подойдет кукольный театр, поскольку они 
еще не готовы разучивать роли и выходить на сцену перед родителями или 
родственниками. Кукольный театр очень похож на обычную игру с 
игрушками. Для малышей подойдут знакомые народные сказки. 
 

Важно! Не забывайте фантазировать: введите новых персонажей, добавьте 
смешные эпизоды или же переделайте концовку. 
 

Не менее интересно сочинить и разыграть собственную историю. Для начала 
будет лучше, если вы сами разыграете представление. А со временем малыш 
включится в игру, выбрав для себя любимого персонажа. Кукольный театр 
можно купить, или создать своими руками, решать вам.  
 

Давайте рассмотрим, какие бывают куклы и как с ними играть. 
 

Куколки на пальчик. 
   Игра с пальчиками – первый шаг, знакомство с первой игровой 
условностью. Это первый театр, не требующий больших затрат времени и 
финансов для изготовления атрибутов. 
   Возьмите лист бумаги шириной 5-7см, примерно по длине вашего 
указательного пальца. Если кукловодом будет ребенок, то соответственно 
лист бумаги должен быть меньше. Сворачиваете бумагу рулончиком прямо 
на пальце и склеиваете. Дальше — раскрашиваете, украшаете аппликацией, 
бисером или палетками.    Обязательно сделайте отличительные признаки 
персонажей: королю — корону, деду — бороду и усы, а бабке — платочек… 
Играть такими куколками-рулончиками интересно и одному, и целой 
компанией. Надеваете на палец… и вы уже не мама, а капризная принцесса! 
Еще такие артисты очень удобны для сказок с большим количеством 
персонажей. Каждый палец — отдельный герой. Так можно поставить 
«Репку», «Теремок», «Зимовье зверей». 
 

Театр на столе. 
   Именно на нем и разыгрываются представления. 
   Сначала вырезаете из журнала приглянувшиеся картинки и наклеиваете их 
на картон для прочности. Фигуры должны быть не больше 10 см в высоту. 
   Возьмите половинку от внутреннего футляра шоколадного яйца. На каждой 
сделайте сверху щель ножом. В эту прорезь вставьте картинку на картоне. 
Герой новой сказки готов! Так можно создать целую семью: маму, папу, 
малыша, снабдить их необходимыми предметами обихода. Сделайте на таких 
же подставочках изображения детской кроватки, колясочки, стола. Любая 
журнальная иллюстрация пойдет в дело! Такие актеры и декорации прочно 



стоят на столе и их можно свободно передвигать. А то, что в вашей сказке не 
будет традиционных персонажей бабки и дедки, пожалуй, и лучше: сможете 
сами вместе с ребенком сочинить новую сказку, с новыми действующими 
лицами. 
 

Конусные куклы. 
   Возьмите лист тонкого картона или ватмана, сверните конусом (диаметр 
основания 7-10 см). Склейте или скрепите степлером. Установите, чтобы он 
прочно стоял на столе. Это будет туловище будущего героя. Сверху на конус 
приклеиваем голову. Ее изображение может быть двойным: вид спереди и 
вид сзади. Эти две половинки склеиваем между собой, а внутри, между ними, 
— вершина конуса. К конусу прикрепите ручки-ножки, усики-рожки. 
Объемные куклы сложнее хранить. Они легко мнутся, поэтому их нужно 
аккуратно сложить в коробку, а плоские фигурки можно снять с подставочек 
и хранить даже в конверте.   Для представления с такими куколками можно 
смастерить даже декорации — простую ширму, сделанную из 3-4 плотных 
листов картона большого формата (А4 или A3), соединенных между собой 
«гармошкой» с помощью скотча или лейкопластыря. Он эластичный, 
прочный, отлично клеится и не шуршит при открывании и закрывании 
ширмы. На листы наклейте скотчем прозрачные папки-файлы в виде 
кармашков. Туда вы будете вставлять картинки, соответствующие теме 
действия, и ширма всегда будет другой. Картон лучше взять разных цветов: 
это и смотрится интереснее, и обыграть в постановке можно.   На зеленом 
фоне — пара деревьев, вот и получился лес. На голубом легко представить 
море или речку, на желтом либо коричневатом сделаете дорогу или пляж. 
Будет совсем как в настоящем кукольном театре! 

 

Перчаточные куклы. 

   Можно их сшить самим, а можно — взять обычную перчатку, у которой 
потерялась пара. Для головы подойдет шарик от пинг-понга с отверстием для 
указательного пальца. С помощью перманентного маркера изобразите на нем 
лицо, повяжите платочек или приклейте универсальным клеем шевелюру из 
шерстяных ниток. Если делаете лицо человечка, вместо шарика можно взять 
небольшой клубочек, обтянутый светлой тканью. Если хотите получить 
меховую мордашку, можно клубочек не обтягивать, а просто подобрать по 
цвету: мишке - коричневый, а зайке - белый или серенький. Здесь главное - 
аксессуары: платочек для старушки, косички для девчушки и т.п. 
   Можно саму перчатку оставить такой, какая она есть, а можно сверху 
надеть рубашечку или юбочку. Такие куколки обязательно полюбятся 
малышу, они ведь как живые: двигаются, у них явно есть характер, они 
разговаривают и ведут себя почти как люди. Наденьте такого «актера» на 
руку, и почувствуете, что говорите-то вовсе не вы. Это кукла заставляет вас 
произносить слова, танцевать и петь. Только прислушайтесь! 

   Работа над созданием игрушки вместе с ребенком очень увлекательна. 
Игрушка сделанная ребенком, пусть с помощью взрослого, является не 



только результатом его труда, но и творческим выражением 
индивидуальности ее создателя. Она особенно дорога ему, с ней гораздо 
увлекательнее изображать героев сказок, песенок, небольших рассказов. 

 

 Магнитный театр. 
Отдельно стоит упомянуть магнитные театры, как замечательный способ 
развития образного и творческого мышления у дошкольников. Магнитные 
комплекты позволяют деткам дошкольного возраста самостоятельно 
создавать свои собственные сказки и истории. 
   Для создания героев магнитного театра достаточно взять старую книгу 
сказок, вырезать героев сказки, заламинировать или обклеить скотчем, для 
долговечности, с обратной стороны приклеить плоский магнит. Театральное 
действо можно развернуть на стенке холодильника. 
 

 Костюмированный театр. 
Деткам чуть постарше можно перейти от кукольного театра к «настоящему» 
с ролями, костюмами и декорациями.  
o При подготовке костюмов в ход пойдут старые платья, лоскутки тканей, 

платки.   
o Для грима пожертвуйте содержимым своей косметички, наверняка там 

найдется много уже ненужной косметики.   
o Музыка – вот что помогает ожить сказке. Чтобы спектакль стал более 

веселым и ярким, можно подобрать музыкальное сопровождение. 
Запишите на диск и включайте негромко музыку во время представления.  

o Натяните веревку и повесьте на нее большой кусок полотна или гардины – 

вот и получилась ширма. Украсить ширму можно вырезанными из бумаги 
цветами, птичками, звездами или снежинками, в зависимости от вашей 
фантазии и темы спектакля.   

o Какой же театр без декораций? Их подготовка в домашних условиях 
может занять время.  Декорации делайте так, чтобы их можно было 

использовать в других спектаклях. Например, деревья можно с одной 
стороны раскрасить зеленым, а с другой стороны желтым цветом, чтобы 
показать осень и лето. Можно натянуть нитку и на нее повесить, 
вырезанные из картона, солнышко и облака. Творите вместе с крохой, 
придумывайте вместе, что еще можно сделать.  

 

Полезные советы для организации домашнего театра. 
Ребенок с удовольствием примет участие в оформлении сцены. Не важно, 
если что-то будет вырезано и раскрашено неаккуратно, важно, что ребенок 
это делал с удовольствием. Творите вместе с малышом, придумывайте с ним. 
  

http://dou-shkola.ru/-igry-na-magnitah-magnitnye-teatry-.html


Для себя оставьте роль рассказчика – должен же кто-то вести повествование: 
«Жили-были дед да баба…» и руководить всем процессом: следить за 
выходом маленьких артистов, подсказывать слова, если кто-то разволнуется. 
  

Главное помните, что дети – не актеры. У них не хватит терпения выучить 
свою роль на зубок, поэтому не пытайтесь добиться от них актерской отдачи 
и идеальной слаженности. Так вы легко можете отбить интерес к вашей 
увлекательной затее. 
  

   Праздник с представлением. Вручите театральные билеты, специально 
нарисованные по этому случаю, родственникам, соседям или близким. Также 
не забудьте устроить антракт с сладостями и напитками. 
 

Не жалейте времени на домашние постановки – результат будет стоить того, 
ведь для ребятишек это настоящий праздник.  
 

Польза театра. 
   Театр имеет огромный воспитательный эффект. Игровые театральные 
приемы используют в своей работе психологи, чтобы помочь ребенку 
бороться с его страхами, комплексами, неуверенностью в себе.  
Ребенок начинает меняться сам, без указки взрослого, без его наставлений и 
упреков. Он учится общаться, так как в театре нужна коллективная работа, 
проявляются скрытые способности даже у тех детей, которые считали себя 
ни на что не способными. Они проникаются искусством, его многообразием, 
ведь театр – это синтез музыки, слова, живописи, хореографии, дизайна. А 
как известно, искусство способно лечить душу. 

В домашнем театре самое важное – помочь ребенку раскрыться, реализовать 
себя, освободить свое творческое начало. Поэтому строгой критике тут не 
место. Театральная игра учит ребенка взаимодействовать с окружающими, 
искать решение проблемы, доводить дело до конца. 

Родители! Не жалейте времени на домашние постановки по 
материалам сказок - результат будет стоить того. 
  Для ваших детей это будет настоящий праздник! 
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